Activiteitenprogramma
16 t/m 24 mei 2026
Elke dag: 10.30 en 15.00 inloop koffie/thee in de zaal
Ma, di, wo, do en vr: 11:00 en 15:30 activiteit in de zaal
Datum Tijd Activiteit
Zaterdag 15.00 | Spellen uit de spellenkist, belevenis
16 mei tafel en Braintrainer
Zondag 10.00 | Heilige mis op NPO 2
17 mei
Maandag 11.00 | Krant, geheugentraining, spel of gym
18 mei 15.00 | Welfare
Dinsdag 11.00 | Krant, geheugentraining, spel of gym
19 mei 15.30 | Stuiver bingo
Woensdag 11.00 | Krant, geheugentraining, spel of gym
20 mei 15.30 | Gym in de zaal
Donderdag 12.00 | Friet in de zaal
21 mei 15.30 | Geheugentraining
18.30 [ Optreden smartlappen koor
Vrijdag 11.00 | Krant, geheugentraining, spel of gym
22 mei 15.30 | Film middag in de zaal
Zaterdag 15.30 | Spellen uit de spellenkist, belevenis
23 mei tafel en Braintrainer
Zondag 10.00 [ Heilige mis op NPO 2
24 mei

Dagbesteding
Maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag

10.30 | Koffie/thee in zaal 15.00 | Gezamenlijk koffie/fris drinken
11.00 | Krant en/of activiteit 15.30 | Middag activiteit (zondag niet)
12.30 | Gezamenlijk warm eten 17.30 | Gezamenlijk brood eten

Rust 18.00 | Einde




